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Уважаемые родители! Вы читаете первый выпуск газеты о жизни в нашем детском саду.  Надеемся,  

Вам будет интересна представленная в нем информация, ведь многое остается за кадром в 

повседневной жизни детей и не всегда замечается взрослыми. Будем рады сотрудничеству и помощи 

в выпуске последующих номеров, ваш материал или рекомендации для газеты примем с радостью! 

Приятного чтения! 

 В этом номере: 

1. Рубрика «Сундучок поздравлений»  

2. Рубрика «Советы Специалистов» 

3. Рубрика « Новости из жизни детского сада» 

 

 



 

Что такое детский сад? 

Само название - «Детский сад» пришло из Германии и было придумано в 1837 

году педагогом Фридрихом Вильгельмом Августом Фрёбелем. В России первые 

детские сады были открыты в 60-х гг. XIX века. 
В 1893 году в Москве было 7 платных частных детских садов для детей обоего 

пола (35 девочек и 21 мальчик). Все они находились при учебных заведениях и 

представляли собой подготовительные школы для детей самого младшего 

возраста. Наш детский сад был построен в 1961 году и в 2021 году будет отмечать 

свое 60-летие! 

 

27 сентября  - День дошкольного работника. Поздравляем с этим праздником 

воспитателей и работников нашего детского сада. Труд воспитателей парой 

нелегок, но наградой за него становится сияющие радостью глаза малышей. 

Громадных успехов Вам, радостных дней, признания и много любви от родных, 

друзей и воспитанников. 

 



 
Советы педагога-психолога Пестовой Светланы Вадимовны  

Шесть разговоров  о  детском садике  

Объясните максимально простым языком, что такое детский сад, зачем туда ходят детки, 

почему так важно его посещать. Простейший образец: «Садик – большой дом для малышей, 

которые вместе кушают, играют и гуляют, пока их родители работают». 

 Расскажите ребёнку, что садик – это своего рода работа для ребятишек. То есть мама 

трудится учителем, врачом, менеджером, папа – военным, программистом и т.д., а малыш будет 

«работать» дошкольником, потому что стал совсем взрослым. 

 Каждый раз, проходя мимо детского сада, не забывайте напоминать, что через некоторое 

время ребёнок также сможет сюда ходить и играть с другими детьми.  

В его присутствии также можно рассказывать своим собеседникам о том, как гордитесь 

новоиспечённым дошколёнком. Рассказывайте о дневном режиме садика, чтобы снять страхи и 

неуверенность. Пусть ребёнок не всё запомнит в силу возраста, зато он будет знать, что после 

завтрака будут игры, затем прогулки и кратковременный сон. 

 Не забудьте рассказать о том, к кому ребёнок сможет обратиться, если вдруг захочет воды 

или в туалет. Кроме того, ненавязчиво уточните, что не все просьбы будут выполняться 

мгновенно, поскольку воспитателей важно уследить сразу за всеми детьми. 

 Поделитесь своей историей посещения дошкольного учреждения. Наверняка у вас 

сохранились фотографии с утренников, где вы рассказываете стихи, играете в куклы, идёте с 

родителями из садика и т.д. Родительский пример позволяет малышу скорее привыкнуть к 

садику. 

 

 

 

 

 



 
Советы  учителя логопеда Рубцовой Дарины Геннадьевны 
Подготовка руки к  письму.   
Подготовка к обучению письму требует особого педагогического воздействия, выстроенного в 

систему специальных игр, упражнения и заданий. Это должна быть не механическая тренировка, 

а осознанная творческая деятельность ребенка под руководством и при помощи взрослого. 

Работу по подготовке дошкольников к обучению письму ведут по четырем основным 

направлениям: 

 В этом номере  говорим о подготовке руки 

Формирование правильный захват орудия письма: 
- используются пальчиковые игры особенно для большого и указательного пальцев, упражнения с 

карандашом («Покрути карандаш двумя мальцами, тремя пальцами»), игровые упражнения типа 

«Посоли суп»). 

Упражнять в правильном распределении мышечной нагрузки руки: 

- игры типа «Мозаика», «Лего», «Конструктор», при работе со штампами, в ручном труде 

(например, манипуляции с иголкой), в процессе лепки. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

 

Предлагаем вам стихи для 

заучивания в сентябре.  

 

ОСЕНЬ 

Падают, падают листья. 

В нашем саду листопад... 

Желтые, красные листья 

По ветру вьются, летят. 

Птицы на юг улетают,  

Гуси, грачи, журавли. 

Вот уж последняя стая 

Крыльями машет вдали. 

В руки возьмем по корзинке, 

В лес за грибами пойдем, 

Пахнут пеньки и тропинки 

Вкусным осенним грибом. 

                               (Н. Егоров) 

Листопад 
Листопад? 

Листопад! 
Лес осенний конопат. 

Налетели конопушки, 
Стали рыжими опушки.                                 

Ветер мимо пролетал,  

Ветер лесу прошептал: 
 

 
- Ты не жалуйся врачу, 

Конопатых я лечу: 

Все рыжинки оборву, 
Побросаю их в траву! 

                             (Н. Егоров) 

 
Без листвы стоят леса,  

Стихли птичьи голоса.  

Дождик капает на дворе,  
 Мало солнца в октябре. 

                         (А. Тесленко) 

 

        Осень, осень, не спеши 

Осень, осень, не спеши                     

И с дождями подожди!                                                 

Дай еще нам лета,                            

Солнышка и света (Е. Интулов) 

 

Наступила осень… 

Наступила осень, 

Пожелтел наш сад. 

Листья на березе 

Золотом горят. 

Не слыхать веселых 

Песен соловья.                         

Улетели птицы 

 В дальние края.  (А. Ерикеев) 

 

 

 

 

 

 

 Осень  

 Ходит осень по дорожке, 

Промочила в лужах ножки. 

Льют дожди и нет просвета  

Затерялось где-то лето. 

Ходит осень, бродит осень. 

Ветер с клена листья сбросил. 

 Под ногами коврик новый 

Желто-розовый-кленовый. 

(В. Авдиенко) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 
 

 

 

Профилактика плоскостопия  

Плоскостопие – изменение формы 

сводов стопы, сопровождающееся 

потерей ее амортизирующих 

(рессорных) функций.  

Инструктор по физической культуре 

Мелехина Анастасия Викторовна 
 



 

 

 

Новости сада! 

 

 На участках групп «Капельки», «Радуга», «Соловушки», «Непоседы», «Колокольчики» установлено 

новое игровое  уличное оборудование 

   
 

 Воспитанники подготовительной группы «Колокольчики» готовятся к городскому турниру по 

шашкам, который пройдет в ноябре 2020 года. Пожелаем им успехов и побед! 

 
 В нашем детском саду объявляется конкурс поделок  «Волшебная шишка» 

В конкурсе принимают участие семьи детей от двух до семи лет. 
Конкурс проходит в детском саду с 26 по 30 октября 2020 года. 

Родители с детьми сами определяют изображаемый персонаж, технику исполнения: на плоскости или  в виде 

малой скульптурной формы, из природного 
материала шишек. 

Свои работы родители проносят в свою возрастную группу не позднее 29 октября( работа должна иметь 

автора и название)  

Желаем успехов!!! 


